
                                

かけがえのない日々を生きる   校長  吉田 順一 
 

長かった夏休みが終わり、学校に皆さんの元気な声が戻ってきました。夏休みを振り返ると、部活動

に一生懸命取り組んだ人、学習に励んだ人、家族や友人と充実した時間を過ごした人など、それぞれ

がかけがえのない経験を積んだことと思います。一方、千葉県で発生した記録的な豪雨や、今もなお

復興への歩みが続く熊本地震など、日常を突然奪われた方々の姿に胸を痛めた人もいるのではない

でしょうか。そうした報道に触れるたび、私は改めて考えます。毎朝目を覚まし、家族と言葉を交わし、

友達と笑い合い、学校で学び、部活動に取り組めることは、決して当たり前ではないということです。何

気なく過ごしている今日という日は、誰にとっても二度と戻ることのない大切な一日です。だからこそ、

皆さんにはやり直しができない一日一日を大切に積み重ね、未来の自分をつくっていってください。 

また、被災地の報道では、「自分も昔、災害のときに助けてもらったの

で、その恩返しがしたい」「大変な思いをしている人の力に少しでもなり

たい」と語るボランティアの方々の姿がありました。自分の時間を使い、

遠くまで足を運び、誰かのために汗を流すその姿から、人を思いやる心

の温かさを感じました。人は一人では生きていけません。支えられた経

験が、今度は誰かを支える力へとつながっていくのでしょう。 

9月は、生活のリズムが変わり、心や体に疲れが出やすい時期でもあります。不安や悩みを抱えるこ

ともあるかもしれません。そんなときは決して一人で抱え込まず、家族や友達、先生など信頼できる人

に相談してください。助けを求めることは決して弱いことではありませ

ん。近年は AI の発達によって、さまざまな疑問や悩みに対して素早く

「答え」が得られる時代になりました。しかし、人が生きていく上で本当

に大切なのは答えだけではありません。悩んだり迷ったりしたとき、一

緒に立ち止まって、一緒に考え、支えてくれる仲間の存在は何ものにも

代えがたいものです。人は人とのつながりの中で成長していきます。是

非、これからも仲間を大切にし、自分も誰かを支えられる存在になって

ほしいと思います。 

さて、部活動では 1・2 年生が中心とな

る新しいスタートの時期を迎えました。 

今ある伝統は、先輩方が努力を積み重ね

て築き上げてきたものです。その思いを受

け継ぎ、さらに発展させていってください。

そして、皆さんにぜひ大切にしてほしいこと

があります。それは「努力を続けること」で

す（左ｲﾗｽﾄ参照）。才能や得意不得意は誰に

でもありますが、努力することは自分が決

めれば、誰にでもできることです。 

命を大切にし、感謝を忘れないこと。 

仲間を思いやり、努力を積み重ねること。  

この当たり前のことが、当たり前に思える毎日は、実はかけがえのない宝物となります。 
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お知らせ

生徒会本部役員が、中学校生活の様子や部活動の活躍の様子をまとめたパネルを作成し、地
域の小学校へ寄贈しました。小学生に、進学への期待を膨らませ、「早く中学生になりたい」
と感じてもらえるよう、心を込めて作り上げた生徒会の思いが詰まっています。 
今後、更新していくとのことです。生徒会の皆さんありがとうございます。 

７月７日から９日まで、１年生が那須甲子青少年自然の家で、入学後初めてとなる宿泊学習
（林間学校）を行いました。阿武隈川の源流や豊かな森が広がる自然の中での生活は、熊谷で

はなかなか味わうことのできない貴重な体験となりました。茶臼岳登山や野外炊事では、仲間
と励まし合いながら協力して活動に取り組み、互いの絆をさらに深めることができました。 

毎週水曜日に来校していたカル

ザド・ライカ先生が、家庭の事

情で帰国し、９月から新しくチ

ェリー・メイ・ロサル先生が英

語の授業を担当します。 

関東大会に出場した柔道部（個人） 新人・学総市予選２連覇のソフトボール・男子バレー 

３年生の最後となる学校総合体育大会の県大会が夏休み中に行われました。本校からは、ラグビー部・

サッカー部・男子バレー部・ソフトボール部・柔道部・男女卓球部・男子ソフトテニス部・硬式テニ

ス・水泳が熊谷市の代表として出場しました。柔道部の個人戦では、県大会を勝ち上がり、県の代表と

して関東大会に出場しました。皆さんの活躍は熊谷東中の誇りです。 

合唱部は、NHK音楽コンクー

ルの県予選を通過し、８月７日

に行われた本選で銅賞を受賞し

ました。各パートのメロディー

が重なり、曲の持つ世界観を見

事に表現していました。 


